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ปีที่ 20 ฉบับที่ 15

	  รองศาสตราจารย์์ประเสริิฐ ฤกษ์์เกรีียงไกร รองอธิิการบดีี  
ผู้้�แทนอธิิการบดีีมหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่ ประกอบพิิธีีวางพานพุ่่�มถวาย 
ราชสัักการะและร่่วมพิิธีีเฉลิิมพระเกีียรติิสมเด็็จพระกนิิษฐาธิิราชเจ้้า  
กรมสมเด็็จพระเทพรััตนราชสุุดาฯ สยามบรมราชกุุมารีีเน่ื่�องในโอกาส 
วัันคล้้ายวัันพระราชสมภพ และวันัอนุุรักษ์์มรดกไทยประจำำ�ปีพุุทธศัักราช 2567 
โดยมีีนายนิรััตน์์ พงษ์์สิิทธิิถาวร ผู้้�ว่่าราชการจัังหวััดเชีียงใหม่่ เป็็นประธาน 
ในพิิธีี พร้้อมด้้วยเจ้้านายฝ่่ายเหนืือ กงสุุลกิิตติิมศัักดิ์์� ข้้าราชการ ทหาร  
ตำำ�รวจ ผู้้�บริิหาร เจ้้าหน้้าที่่�และพสกนิิกรจัังหวััดเชีียงใหม่่ร่่วมพิิธีี  
ณ ห้้องราชพฤกษ์์ ศููนย์์ประชุุมและแสดงสิินค้้านานาชาติิเฉลิิมพระเกีียรติิ  
7 รอบพระชนมพรรษา จัังหวััดเชีียงใหม่่ เม่ื่�อวัันที่่� 2 เมษายน 2567

	 มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่ โดย คณะสััตวแพทยศาสตร์ ร่่วมกัับ ภาควิิชา
จิิตวิิทยา คณะมนุุษยศาสตร์์ และสำำ�นักหอสมุุด ศึึกษาผลการใช้้สุุนัขช่วย 
ในการลดความเครีียดของนัักศึึกษามหาวิิทยาลััย ช่ื่�อ “การศึึกษานำำ�ร่องเพ่ื่�อ
ศึึกษาผลการใช้้สุุนัขบำำ�บัดเพ่ื่�อบรรเทาความเครีียดในนัักศึึกษามหาวิิทยาลััย” 
(Preliminary Study of Effect of Dog-Assisted Therapy on Stress 
Relief in University Students) โดยเป็็นโครงการที่่�ได้้รับงบประมาณสนับสนุุน
จากโครงการสนับสนุุนส่่งเสริมการสร้้างเครืือข่่ายวิิชาการรัับใช้้สัังคมเพ่ื่�อสร้้าง
ผลกระทบสููง (CMU High Impact SE Network) มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่ 
	 ศาสตราจารย์์ ดร. นายสัตวแพทย์์ กรกฎ งานวงศ์์พาณิิชย์์ คณะ
สััตวแพทยศาสตร์ มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่ หััวหน้้าโครงการวิิจััยให้้ข้้อมููลว่า  
“ในการศึึกษาครั้้�งนี้้�จััดขึ้้�นที่่�สำำ�นักหอสมุุดมหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่ ในช่่วงที่่�เรีียก
ว่่า Reading week เป็็นสััปดาห์์ที่่�มหาวิิทยาลััยหยุุดการเรีียนการสอนเพ่ื่�อให้้
เป็็นสััปดาห์์ของการอ่่านหนัังสืือก่่อนสอบ ถืือได้้ว่าน่่าจะเป็็นช่่วงที่่�นัักศึึกษา 
มีีความเครีียดสููงมากช่่วงหนึ่่�ง การวิิจััยนี้้�มุ่่�งเสนอการประเมิินผลลััพธ์ของการ
เปลี่่�ยนแปลงทางกายภาพและจิิตใจที่่�เกิิดขึ้้�นในนัักศึึกษาภาควิิชา 1  

มช. คว้า 3 รางวัล สถาบันอุดมศึกษา 
กลุ่มพัฒนาการวิจัย ระดับแนวหน้าของโลก  

ประจำ�ปี พ.ศ. 2566

สัตวแพทย์ มช. จับมือ นักจิตวิทยา คณะมนุษย์
พาน้องหมานักบำ�บัดดูแลใจนักศึกษา

	 มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่ ได้้รัับรางวััล  สถาบัันอุุดมศึึกษากลุ่่�มพััฒนาการวิิจััย  ระดัับ 
แนวหน้้าของโลก ประจำำ�ปี พ.ศ. 2566 จากสำำ�นักงานปลััดกระทรวงการอุุดมศึึกษา วิทยาศาสตร์์ 
วิิจััยและนวััตกรรม โดย ศาสตราจารย์์ ดร.นายแพทย์์พงษ์์รัักษ์์ ศรีีบััณฑิิตมงคล อธิิการบดีี
มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่ พร้้อมด้้วยรองศาสตราจารย์์ ดร.วิินิิตา บุ ณโยดม รองอธิิการบดีี  
เข้้ารัับรางวััลจากนางศุุภมาส อิ ิศรภัักดีี รััฐมนตรีีว่่าการกระทรวงการอุุดมศึึกษา วิิทยาศาสตร์์ 
วิิจััยและนวััตกรรม ประธานในพิิธีีมอบรางวััลสถาบัันอุุดมศึึกษากลุ่่�มพััฒนาการวิิจััย ระดัับ 
แนวหน้้าของโลก ประจำำ�ปี พ.ศ. 2566 เม่ื่�อวัันที่่� 27 มีีนาคม 2567 ณ ห้้อง Eternity Ballroom 
โรงแรมพููลแมน คิิง เพาเวอร์์ ถนนรางน้ำำ�� กรุุงเทพฯ

(อ่านต่อหน้า 2)

	 มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่ ร่่วมกัับ สมาคมนัักศึึกษาเก่่ามหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่ สมาคม 
นัักศึึกษาเก่่าคณะวิิศวกรรมศาสตร์ มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่ มููลนิธิินัักศึึกษาเก่่าคณะวิิศวกรรมศาสตร์ 
มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่ ร่่วมมอบอุุปกรณ์์ "ช้้างไฟ" จำำ�นวน 128 เคร่ื่�อง แก่่จัังหวััดเชีียงใหม่่  
โดยมีี นายจักรพล ตั้้ �งสุุทธิิธรรม รองเลขาธิิการนายกรััฐมนตรีฝ่่ายการเมืือง ศาสตราจารย์์  
ดร. นายแพทย์์พงษ์์รัักษ์์ ศรีีบััณฑิิตมงคล อธิิการบดีีมหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่ นายสุมิิตร  
เพชราภิิรััชต์์ นายกสมาคมนัักศึึกษาเก่่า มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่ นายทศพล เผ่ื่�อนอุุดม รองผู้้�ว่่า
ราชการจัังหวััดเชีียงใหม่่ นายภูพิิชิิต ช่ วยบำำ�รุง หััวหน้้าอุุทยานแห่่งชาติิดอยสุุเทพ-ปุุย  
ศาสตราจารย์์ ดร. นิพนธ์์ ธีรอำำ�พน ผู้้�อำำ�นวยการสถาบัันวิิศวกรรมชีีวการแพทย์์ มหาวิิทยาลััย
เชีียงใหม่่ พร้้อมด้้วยนัักศึึกษาเก่่า มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่ และส่ื่�อมวลชน ร่่วมพิิธีีฯ ณ ด่่านตรวจ
ที่่� ๑ (ห้้วยแก้้ว) อุุทยานแห่่งชาติิดอยสุุเทพ – ปุุย จัังหวััดเชีียงใหม่่ เม่ื่�อวัันที่่� 29 มีีนาคม 2567(อ่านต่อหน้า 3)
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มหาวทิยาลยัเชยีงใหม่เขตรั้ว มช. คว้า 3 รางวัล สถาบันอุดมศึกษากลุ่มพัฒนาการวิจัย  ฯ  (ต่อจากหน้า 1)

โดยมหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่ได้้รัับรางวััล ดังนี้้�
1. รางวััลดีเด่่น ด้านการสร้้างและพััฒนาระบบนิิเวศด้้านการวิิจััย 
2. รางวััลชมเชย ด้านการสร้้างกำำ�ลัังคนด้้านการวิิจััยของประเทศ
3. รางวััลชมเชย ด้านการวิิจััยที่่�มีีคุุณภาพระดัับสากลและสามารถแข่่งขัันในระดัับนานาชาติิได้้

	 รางวััลสถาบัันอุุดมศึึกษา กลุ่่�มพััฒนาการวิิจััยระดัับแนวหน้้าของโลก ประจำำ�ปี พ.ศ.2566  
เป็็นรางวััลเพ่ื่�อยกย่่องและตระหนัักในคุุณค่่าของผลงาน ซ่ึ่�งจะนำำ�ไปสู่่�การสร้้างกำำ�ลัังคนด้้านการวิิจััย 
ของประเทศ และพััฒนานวััตกรรมจากผลงานวิิจััยและองค์์ความรู้้�ขั้้�นสููง อัันจะนำำ�ไปสู่่�การสร้้าง 
ขีีดความสามารถในการแข่่งขัันของประเทศ เพ่ื่�อเป็็นการกระตุ้้�นและผลัักดัันให้้สถาบัันอุุดมศึึกษา  
เห็็นความสำำ�คัญและมุ่่�งเน้้นการส่่งเสริมและสนับสนุุนการวิิจััยที่่�มีีคุุณภาพระดัับสากลและสามารถแข่่งขััน
ในระดัับนานาชาติิได้้ และเพ่ื่�อเป็็นการประเมิินระดัับความสำำ�เร็็จของผลงานสถาบัันอุุดมศึึกษาในการสร้้าง
และพััฒนาระบบนิิเวศด้้านการวิิจััย เพ่ื่�อส่่งเสริมให้้เกิิดการวิิจััยระดัับแนวหน้้าของโลกดีีเด่่น อัันจะสามารถ

นำำ�ผลที่่�ได้้มาใช้้ในการขัับเคล่ื่�อน การปรัับปรุุงแนวทาง และการดำำ�เนิินงานตามนโยบาย 
โดยมีีประกาศผลรางวััล ดัังนี้้�
ด้้านที่่� 1 การสร้้างกำำ�ลัังคนด้้านการวิิจััยของประเทศ
	 รางวััลดีีเด่่น มหาวิิทยาลััยแม่่ฟ้้าหลวง ผลงาน "โครงการการพััฒนากำำ�ลัังคนด้้านการวิิจััยของ
ประเทศ มหาวิิทยาลััยแม่่ฟ้้าหลวง"
	 รางวััลชมเชย จำำ�นวน 2 รางวััล ได้้แก่่
	 1) มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่ ผลงาน "โครงการพััฒนาระบบนิิเวศวิิจััย มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่"
	 2) มหาวิิทยาลััยเกษตรศาสตร์ ผลงาน "โครงการการสร้้างกำำ�ลัังคนด้้านเกษตร อาหาร และสิ่่�งแวดล้้อม"
ด้้านที่่� 2 การวิิจััยที่่�มีีคุุณภาพระดัับสากลและสามารถแข่่งขัันในระดัับนานาชาติิได้้
	 รางวัลัดีีเด่่น มหาวิิทยาลััยวลััยลัักษณ์ ์ผลงาน "การวิิจััยที่่�มีีคุุณภาพระดับัสากลและสามารถแข่่งขััน
ในระดัับนานาชาติิได้้"
	 รางวััลชมเชย จำำ�นวน 1 รางวััล ได้้แก่่ มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่ ผลงาน "โครงการพััฒนาระบบนิิเวศ
วิิจััย มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่"
ด้้านที่่� 3 การสร้้างและพััฒนาระบบนิิเวศด้้านการวิิจััย
	 รางวััลดีีเด่่น มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่ ผลงาน "โครงการพััฒนาระบบนิิเวศวิิจััย มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่"
	 รางวััลชมเชย จำำ�นวน 2 รางวััล ได้้แก่่
	 1) มหาวิิทยาลััยเทคโนโลยีีพระจอมเกล้้าธนบุุรี ผลงาน "ระบบสนับสนุุนการนำำ�ผลงานวิิจััยและ
นวััตกรรมไปสู่่�การใช้้ประโยชน์และสร้้างผลกระทบสููง"
	 2) มหาวิิทยาลััยนเรศวร ผลงาน "สถานวิิจััยเคร่ื่�องสำำ�อางและผลิตภัณฑ์์ธรรมชาติิ (COSNAT) 
มหาวิิทยาลััยนเรศวร"

	 วิิทยาลััยการศึึกษาตลอดชีีวิิต มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่ “CMU School of 
Lifelong Education” จััดกิิจกรรมสััมมนา หั วข้้อ “จัับกระแสการจััดการศึึกษา 
ตลอดชีีวิิต มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่ โดยมีีรองศาสตราจารย์์ ดร.ปิิยะพงศ์ ์เนีียมทรัพัย์์
ผู้้�ช่วยอธิิการบดีีมหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่ เป็็นประธานกล่่าวเปิิด พร้้อมด้้วยคณะผู้้�บริิหาร
คณาจารย์์ เจ้้าหน้้าที่่� จากส่่วนงานต่่างๆ ของมหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่ ร่วมการสััมมนา
แลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้้�เกี่่�ยวกับหลัักสููตรและการจััดการศึึกษา เพ่ื่�อสนับสนุนการเรีียนรู้้�
ตลอดชีีวิิตสำำ�หรัับทุุกคนในสัังคม ตามสถานการณ์์และการเปลี่่�ยนแปลงของกระแส
โลกในหลากหลายมิิติิ ทั้้ �งเศรษฐกิิจ  สัังคม โครงสร้างประชากร และเทคโนโลยี  
ที่่�ต้้องทำำ�ให้้รููปแบบการศึึกษาต้้องเกิิดการปรับตััวให้้สอดรัับกัับความต้้องการ 
ในการพััฒนาศัักยภาพและทรััพยากรมนุุษย์์ ที่่ �เปิิดกว้้างสำำ�หรัับผู้้�เรีียนทุุกช่่วงวััย  
มีีรููปแบบการเรีียนรู้้�ที่่�หลากหลาย ให้้มหาวิิทยาลััยเป็็นพื้้�นที่่�สาธารณะสำำ�หรัับ 
การเรีียนรู้้� ทั้้ �งในแง่่ของมโนภาพและกายภาพสนองต่่อยุุทธศาสตร์์ชาติิรวมไปถึึง 
เป้้าหมายการพััฒนาที่่�ยั่่�งยืืน (SDGs) ด้านการสร้างหลัักประกัันว่่าทุุกคนมีีการศึึกษาที่่�มีี
คุุณภาพอย่่างครอบคลุุม และเท่่าเทีียม และสนับสนุนโอกาสในการเรีียนรู้้�ตลอดชีีวิิต  
ณ ห้องดอยสุุเทพ 1-2 โรงแรมแคนทารีีฮิิลล์เชีียงใหม่่ เม่ื่�อวัันที่่� 29 มีนาคม 2567

	 เม่ื่�อวัันที่่� 28 มี นาคม 2567 ณ ห้ องประชุุมกมลทิพย์์ 2-3 โรงแรม  
เดอะ สุโกศล กรุุงเทพฯ นางสาวศุุภมาส อิิศรภัักดีี รััฐมนตรีีว่่าการ การอุุดมศึึกษา 
วิิทยาศาสตร์์ วิิจััยและนวััตกรรม (อว.) เป็็นประธานเปิิดงานประชุุมสััมมนาพร้้อม
กล่่าวปาฐกถาพิิเศษ “พลัังมหาวิิทยาลััยขัับเคล่ื่�อนการปล่อยก๊๊าซเรืือนกระจกเป็็นศููนย์์
(Net Zero Campus)" โดยมีี ศาสตราจารย์์ ดร.นายแพทย์์พงษ์์รัักษ์์ ศรีีบััณฑิิตมงคล
อธิิการบดีีมหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่ ประธานที่่�ประชุุมอธิิการบดีีแห่่งประเทศไทย (ทปอ.)  
กล่่าวรายงาน พร้้อมทั้้�งร่่วมเสวนาหััวข้้อ "พลัังมหาวิิทยาลััยขัับเคล่ื่�อน Net Zero 
Emission ของประเทศ" จััดโดย กรมการเปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิอากาศและสิ่่�งแวดล้้อม
(สส.) สำำ�นักงานสภานโยบายการอุุดมศึึกษา วิิทยาศาสตร์์ วิิจััยและนวััตกรรมแห่่งชาติิ
(สอวช.) สำำ�นักงานคณะกรรมการส่่งเสริมวิิทยาศาสตร์์ วิิจััยและนวััตกรรม (สกสว.) 
และที่่�ประชุุมอธิิการบดีีแห่่งประเทศไทย (ทปอ.) โดยมีีมหาวิิทยาลััยกว่่า 170 แห่่ง
ทั่่�วประเทศเข้้าร่่วมงานฯ

	  ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.ธััญญานุุภาพ อานัันทนะ ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์
ทศพร พิิชััยยา รองอธิิการบดี ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.ทพญ.วรกัญัญา บููรณพััฒนา
ผู้้�ช่วยอธิิการบดีี พร้้อมด้้วยคณะผู้้�บริิหารมหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่ ให้้การต้้อนรัับ  
Mr. GUO Yonghang, Member of the Standing Committee of CPC  
Guangdong Committee และ Secretary of CPC Guangzhou Committee 
และคณะผู้้�แทนจาก Guangzhou Municipality ส าธารณรััฐประชาชนจีีน  
รวม 12 ท่าน และผู้้�แทนจาก Guangzhou University ส าธารณรััฐประชาชนจีีน  
นำำ�โดย Professor Yanming Sun, Vice President และคณะ รวม 5 ท่ าน  
เน่ื่�องในโอกาสที่่�มาเยี่่�ยมเยืือนมหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่และร่่วมพิิธีีลงนาม  
Memorandum of Cooperation พร้้อมทั้้�งปรึกษาหาหารืือและแลกเปลี่่�ยน 
ข้้อคิิดเห็็น ในการสร้างความร่่วมมืือทางวิิชาการระหว่่าง Guangzhou University 
และ มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่ ณ ห้องประชุุมพระยาศรีวิิสารวาจา อาคารสำำ�นักงาน
มหาวิิทยาลััย 1 มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่ เม่ื่�อวัันที่่� 1 เมษายน 2567
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มหาวทิยาลยัเชยีงใหม่เขตรั้ว

	 คณะวิิศวกรรมศาสตร์์มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่ นำ ำ�โดย คณบดีี  
รองศาสตราจารย์์ ดร.ธงชััย ฟองสมุุทร พร้้อมด้้วยรองคณบดีี ศาสตราจารย์์ 
ดร.ชััชวาลย์์ ชััยชนะ ร่ วมกัับผู้้�บริิหารและคณาจารย์์กลุ่่�มวิิทยาศาสตร์์และ
เทคโนโลยี (Science Consortium) ล งพื้้�นที่่� ณ ศูู นย์์พััฒนาโครงการหลวง
แม่่ทาเหนืือ ตำ ำ�บลทาเหนืือ อำ ำ�เภอแม่่ออน จัังหวััดเชีียงใหม่่ เม่ื่�อวัันที่่�  
20 กุมภาพัันธ์์ 2566 เพ่ื่�อพััฒนาและส่ง่เสริมความร่ว่มมืือทางวิิชาการให้ส้ามารถ
นำำ�ไปพัฒนางานวิิจััยและนวััตกรรมเพ่ื่�อการพััฒนาพื้้�นที่่�สููงอย่่างยั่่�งยืืน และ 
ส่่งเสริมสนับสนุนการพััฒนาบุุคลากรทางด้้านวิิชาการ คณาจารย์์ นักวิิชาการ 
นัักศึึกษา และบุุคลากรของมููลนิธิิโครงการหลวง ให้้มีีความรู้้�จากการวิิจััยและ
การศึึกษาร่่วมกัันในทุุกมิิติิของการพััฒนาพื้้�นที่่�สููง

	 รองศาสตราจารย์์ ดร.ไพลิิน ภู่่�จีนาพัันธ์ุุ� คณบดีีคณะรััฐศาสตร์์และ
รััฐประศาสนศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่ ร่วมแลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้้�พร้้อมถ่่ายทอด
ประสบการณ์์ในหััวข้้อ "คณะกัับการจััดการศึึกษาตลอดชีีวิิต ทิ ิศทาง โอกาส 
ความคาดหวััง และความท้้าทาย" ร่ วมกัับรองศาสตราจารย์์ ดร.ธงชััย  
ฟองสมุุทร คณบดีีคณะวิิศวกรรมศาสตร์์ และผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.สุุวิิทย์์ 
ด้้วงมะโน อาจารย์์ประจำำ�คณะเทคนิิคการแพทย์์ เม่ื่�อวัันที่่� 29 มีนาคม 2567 
ณ โรงเเรมเเคนทารี่่� ฮิิลล์ จัังหวััดเชีียงใหม่่

	 เม่ื่�อวัันที่่� 30 มีนาคม 2567 สถาบัันวิิจััยพหุุศาสตร์์ ในฐานะหน่่วย
งานบริิหาร "โครงการบริิหารจััดการไฟป่่าอย่่างมีีประสิิทธิิภาพ และพารพััฒนา
กลไกการจ่่าย ค่ าตอบแทนระบบนิิเวศ  (PES) เพ่ื่�อป้้องกัันการเกิิดไฟป่่าและ 
PM2.5 โดยการมีีส่่วนร่่วมของชุุมชนในพื้้�นที่่�อุุทยานแห่่งชาติิดอยสุุเทพ-ปุุย"  
ได้้ประชุุมชี้้�แจงรายละเอีียด โครงการ โดยมีี นายทศพล เผ่ื่�อนอุดม รองผู้้�ว่า
ราชการจัังหวััดเชีียงใหม่่ และ อาจารย์์ไพสิิฐ พาณิิชย์์กุุล ผู้้�ช่วยอธิิการบดีี 
มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่ รวมถึึงหน่่วยงานรััฐ และผู้้�แทนผู้้�ใหญ่่บ้้านที่่�เกี่่�ยวข้้อง 
ร่่วมกัันแลกเปลี่่�ยนเพ่ื่�อจััดทำำ�ชุดเคร่ื่�องมืือปฏิิบััติิการเพ่ื่�อสร้างความเปลี่่�ยนแปลง

สัตวแพทย์ มช. จับมือ นักจิตวิทยา คณะมนุษย์พาน้องหมานักบำ�บัดดูแลใจนักศึกษา  (ต่อจากหน้า 1)

	ส มาคมนัักศึึกษาเก่่ามหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่ สมาคม/มููลนิธิินัักศึึกษาเก่่าคณะวิิศวกรรมศาสตร์
มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่ ร่่วมกัับสถาบัันวิิศวกรรมชีีวการแพทย์์ โดย คุณสุมิิตร เพชราภิิรััชต์์ นายกสมาคม 
และคณะกรรมการสมาคมฯ เป็็นตััวแทนมอบเคร่ื่�องตรวจจัับควัันผ่่านเทคโนโลยีี Internet of Thing 
หรืือ "ช้้างไฟ" เพ่ื่�อมอบให้้แก่่จัังหวััดเชีียงใหม่่/ ผ่่านไปยัังอุุทยานแห่่งชาติิ ดอยสุุเทพ – ปุุย ซ่ึ่�งมีีหน้้าที่่�
ดููแลผืืนป่่าที่่�สำำ�คัญในอาณาบริิเวณถึึง 163162.5 ไร่่หรืือ 261 ตารางกิิโลเมตร เพ่ื่�อรัักษาผืืนป่่าและ 
ป่่าไม้้ให้้ยั่่�งยืืนจากไฟป่่าต่่อไป เม่ื่�อวัันที่่� 29 มีีนาคม 2567 ที่่�ผ่่านมา

ปีีการศึึกษา 2566 จำำ�นวน 122 คน แบ่่งตามเพศได้้เป็็นชาย 30 คน และ
หญิิง 92 คน แบ่่งตามคณะได้้เป็็น วิิทยาศาสตร์สุุขภาพ และวิิทยาศาสตร์
เทคโนโลยี 55 คน และมนุุษยศาสตร์และสัังคมศาสตร์ 67 คน หรืือ 
แบ่่งตามชั้้�นปีีได้้เป็็น ชั้้�นปีีที่่� 1 จำำ�นวน 26 คน ชั้้�นปีีที่่� 2 จำำ�นวน 24 คน  
ชั้้�นปีีที่่� 3 จำำ�นวน 45 คน ชั้้�นปีีที่่� 4 จำำ�นวน 12 คน และชั้้�นปีีที่่� 5 ขึ้้�นไป 
จำำ�นวน 15 คน เก็็บข้้อมููลก่อนและหลัังการทดลองประกอบด้้วยข้้อมููล  
3 กลุ่่�ม คืือ ข้้อมููลแบบสอบถาม ความเครีียด (Stress) ระดัับความดัันโลหิต 
(BP) อััตราการเต้้นของชีีพจร (HR) และระดัับฮอร์์โมนความเครีียด 
ในร่า่งกาย (Cortisol) ที่่�วััดจากน้ำำ��ลายผลการศึกึษา
พบว่่า ค่่าพารามิิเตอร์์ทั้้�งหมดเปลี่่�ยนแปลงลดลง
อย่่างมีีนััยสำำ�คัญทางสถิติิ (P<0.05) หลัังจากการ
เล่่นกัับสุุนัขเป็็นเวลา 15 นาทีี เม่ื่�อเปรีียบเทีียบกัับ
ก่่อนการเล่น่ สรุุปผลการศึกึษาพบว่า่ การมีปีฏิิสััมพัันธ์์
กัับสุุนัขบำำ�บัดสามารถบรรเทาความเครีียดของ
นัักศึึกษาได้้ ซ่ึ่�งจะเป็็นประโยชน์ในการนำำ�ไปใช้้ 
เป็็นแนวทางการให้้ความช่่วยเหลืือนัักศึึกษา
มหาวิิทยาลััย เพื่่�อส่่งเสริิม ป้้องกัันปััญหาสุุขภาพ
จิิตของนัักศึึกษาโดยการใช้้สััตว์เลี้้�ยงเป็็นเคร่ื่�องมืือ”
	 “ผู้้�ช่วยศาสตราจารย์์ ดร.แสงเดืือน ย อดอััญมณีีวงศ์์” ทีีมวิิจััยจากภาควิิชาจิิตวิิทยา คณะ
มนุุษยศาสตร์ มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่ ได้้ให้้ข้้อมููลเพิ่่�มเติิมอีีกว่่า “มนุุษย์์เป็็นสััตว์์สัังคม มีีปฏิิสััมพัันธ์์ 
ทางสัังคมตลอดเวลา ซ่ึ่�งปฏิิสััมพัันธ์์ทางบวกจะส่่งผลดีีต่่ออารมณ์์และความคิิด ดัังนั้้�นการมีีปฏิิสััมพัันธ์์ 
กัับสุุนัขบำำ�บัด เช่่น การพููดคุุย สััมผััส อุ้้�ม กอดสุุนัขบำำ�บัด ร่่วมกัับสุุนัขบำำ�บัดที่่�ได้้ฝึกฝนแล้้วจะมีีความสงบ  
มีีปฏิิกิิริิยาตอบสนองทางบวกกัับมนุุษย์์ จะส่่งผ่่านสงบ และช่่วยเหนี่่�ยวนำำ�ทางอารมณ์์ (emotional  
co-regulation) ทำำ�ให้้นักศึึกษารู้้�สึึกสงบ ผ่่อนคลาย ช่่วยบรรเทาความเครีียดที่่�เกิิดขึ้้�นในชีีวิิตประจำำ�วัน”

	 ซ่ึ่�งโครงการนี้้�เป็็นจุุดเริ่่�มต้้นที่่�สำำ�คัญของ การเพิ่่�มช่่องทางหรืือรููปแบบการช่่วยเหลืือทางสุุขภาพ
จิิตในเบื้้�องต้้นสำำ�หรัับนัักศึึกษา รวมถึึงบุุคลากร นอกจากนั้้�นการนำำ�สััตว์ที่่�ผ่่านการฝึึกฝนมาแล้้วร่วมกัับ 
การช่่วยเหลืือทางจิิตวิิทยา อาจจะช่่วยให้้นักศึึกษาและบุุคลากร เข้้ารัับบริิการทางสุุขภาพจิิตมากขึ้้�น  
แม้้ว่าการใช้้สุุนัขบำำ�บัดอาจจะไม่่สามารถทดแทนการบริิการหลัักทางสุุขภาพจิตได้้ นอกเหนืือจากนัักศึึกษา  
ทางมหาวิิทยาลััยยัังมีีความมุ่่�งมั้้�นจะนำำ�ไปใช้้ช่่วยเหลืือสัังคมนอกรั้้�วมหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่อีีกด้้วย



ที่ปรึกษา 	        : ศาสตราจารย์ ดร.นายแพทย์พงษ์รักษ์ ศรีบัณฑิตมงคล อธิการบดีมหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
บรรณาธิการบริหาร : ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ธัญญานุภาพ อานันทนะ รองอธิการบดี
บรรณาธิการ       : อาจารย์ ดร.อฬิญญา พงษ์วาท ผู้อำ�นวยการศูนย์สื่อสารองค์กรและนักศึกษาเก่าสัมพันธ์ 
กองบรรณาธิการ   : นางสาวศุภวรรณ ขำ�เจริญ นางสาวอรรัตน์ สว่างแสง นางสาวเมธาพร เฉลิมเขตต์ 
	         นางสายฝน จัตุรัตน์ นางวริศรา มาละแซม นายปาณัท สินสุวรรณ์
        ฝ่ายภาพ  : ว่าที่ ร.ต.มงคล ลายคำ� นายกันตคุณ วงศ์อาษา นางสาวธันยรัศ พันธุ์พวง  

ส่งข้อมูลเพื่อการประชาสัมพันธ์ได้ที่ ศูนย์สื่อสารองค์กรและนักศึกษาเก่าสัมพันธ์ สำ�นักงานมหาวิทยาลัย มหาวิทยาลัยเชียงใหม่
โทร. 0-5394-4444 โทรสาร 0-5394-4900  E-mail : ccarc@cmu.ac.th พิมพ์ที่ : หจก.นันทกานต์ กราฟฟิค การพิมพ์ www.nantakarngraphic.com
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นศ. วิจิตรศิลป์ คว้ารางวัลชนะเลิศ
ประกวดออกแบบชุดประจำ�ชาติ

มิสแกรนด์ฉะเชิงเทรา

รางวัลสตรีดีเด่นด้านการพัฒนาชุมชน จังหวัดเชียงใหม่ 
เนื่องในวันสตรีสากล ประจำ�ปี 2567

	 รองศาสตราจารย์์ ดร.จุุฑามาศ โชติิบาง กลุ่่�มวิิชาการพยาบาลกุุมารเวชศาสตร์ 
สำำ�นักวิิชาพยาบาลศาสตร์ และ หััวหน้้าศููนย์์ความเป็็นเลิิศทางการพยาบาล  
คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่ เข้้ารัับใบประกาศเกีียรติิคุุณรางวััล 
สตรีดีีเด่่นด้้านการพััฒนาชุุมชน จัังหวััดเชีียงใหม่่ เน่ื่�องในวัันสตรีสากล ประจำำ�ปี 2567 
จาก นายวรวิิทย์์ ชั ยสวััสดิ์์� รองผู้้�ว่่าราชการจัังหวััดเชีียงใหม่่ ในพิิธีีเปิิดงาน 
วัันสตรีสากล ประจำำ�ปี 2567 และ การเสวนาแลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้้� เร่ื่�อง "การพััฒนา
ศัักยภาพสตรีให้้เป็็นพลัังในการขัับเคล่ื่�อนการดำำ�เนิินงานการพััฒนาสตรี  
จัังหวััดเชีียงใหม่่" ณ ห้้องประชุุมสภาชั้้�น 2 องค์์การบริิหารส่่วนจัังหวััดเชีียงใหม่่  
เม่ื่�อวัันที่่� 19 มีีนาคม 2567

	 นายณัฐพนธ์์ มณีีขััติิย์์ นัักศึึกษาสาขาวิิชาการออกแบบชั้้�นปีีที่่� 1 คณะ 
วิิจิิตรศิิลป์ มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่ ได้้รัับรางวััลชนะเลิิศ การประกวดออกแบบ 
ชุุดประจำำ�ชาติิมิิสแกรนด์์ฉะเชิิงเทรา 2024 ชื่�อผลงาน “บุุปผชาติิศรีีแปดริ้้�ว”
	ด อกไม้้ประจำำ�จังหวััดฉะเชิิงเทรา  "ดอกนนทรีี” หรืือกระถิินป่่า ลัักษณะทั่่�วไป 
เป็็นไม้้ยืืนต้้นทรงพุ่่�มสููงได้้ถึง 25 เมตร กึ่่�งผลััดใบ เรืือนยอดรููปร่่ม แผ่่กว้้างใบเป็็นใบ
ประกอบขนนกสองชั้้�นรููปไข่่ ออกดอกเป็็นช่่อตั้้�งขนาดใหญ่่ที่่�ปลายกิ่่�งสีีเหลืือง 
มีีกลิ่่�นหอมอ่่อนๆ ออกดอกในฤดููแล้้ง ช่่วงเดืือนมีีนาคม-มิิถุุนายนถ่่ายทอด 
ผ่่านชุุดประจำำ�จัังหวััดฉะเชิิงเทรา  

นศ.กายภาพบำ�บัด มช. ร่วมกับ นศ.บริหารธุรกิจ 
คว้ารางวัล HIGH MARKET POTENTIAL 

ในงาน MEDCHIC HEALTH HACKATHON 2024

	 นางสาวนิิชานัันต์์ เก่่งเดชา นางสาวภุุมรีีรััตน์์ บุ ญจัันทร์์ นัักศึึกษา 
ปริิญญาโทและนัักศึึกษาปริิญญาตรี สาขากายภาพภาพบำำ�บัด คณะเทคนิิคการแพทย์์ 
มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่ พร้้อมด้้วย นายภานุุวิิชญ์์ พยาวััง นายพชร วงศ์์สุุรวณิิชย์์ 
นัักศึึกษาคณะบริิหารธุุรกิิจ มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่ ได้้รับรางวััล High Market  
Potential ในการนำำ�เสนอผลงาน เร่ื่�อง Balance-D ชุุดอุุปกรณ์์วััดการทรงตััวและ
ประเมิินความเสี่่�ยงต่่อการล้้ม ในงาน MEDCHIC Health Hackathon 2024  
โดยมีี ผู้้�ช่วยศาสตราจารย์์ ดร.ศิิริิพัันธุ์์�  คงสวััสดิ์์� และ ผู้้�ช่ วยศาสตราจารย์์  
ดร.กิิตติิชััย วรรธนะจิิตติิกุุล เป็็นอาจารย์์ที่่�ปรึึกษา จััดโดยย่่านนวััตกรรมการแพทย์์ 
SMID ณ โรงแรมแบมบุุรี บููติิค รีีสอร์์ต เชีียงใหม่่ เม่ื่�อวัันที่่� 9-10 มีีนาคม 2567


