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ปีที่ 20 ฉบับที่ 15

	 	 รองศาสตราจารย์์ประเสริฐ	 ฤกษ์์เกรีย์งไกร รองอธิิการบดีี  
ผู้้�แทนอธิิการบดีีมหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่ ประกอบพิิธีิวิางพิานพิ่่มถวิาย 
ราชีสัักการะแลัะร่วิมพิิธีิเฉลิัมพิระเกียรติิสัมเด็ีจพิระกนิษฐาธิิราชีเจ�า  
กรมสัมเดี็จพิระเทพิรัตินราชีส่ัดีาฯ สัยามบรมราชีก่มารีเน่�องในโอกาสั 
วัินคลั�ายวัินพิระราชีสัมภพิ แลัะวินัอน่รักษ์มรดีกไทยประจำาปีพ่ิทธิศัักราชี 2567 
โดียมีนาย์นิรัตน์	 พงษ์์สิทธิิถาวร	 ผู้้�ว่ิาราชีการจังหวัิดีเชีียงใหม่ เป็นประธิาน 
ในพิิธิี พิร�อมดี�วิยเจ�านายฝ่่ายเหน่อ กงสั่ลักิติติิมศัักดีิ� ข้�าราชีการ ทหาร  
ติำารวิจ ผู้้�บริหาร เจ�าหน�าที�แลัะพิสักนิกรจังหวัิดีเชีียงใหม่ร่วิมพิิธีิ  
ณ ห�องราชีพิฤกษ์ ศ้ันย์ประช่ีมแลัะแสัดีงสัินค�านานาชีาติิเฉลัิมพิระเกียรติิ  
7 รอบพิระชีนมพิรรษา จังหวัิดีเชีียงใหม่ เม่�อวัินที� 2 เมษายน 2567

 มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่ โดีย คณะสััติวิแพิทยศัาสัติร์ ร่วิมกับ ภาควิิชีา
จิติวิิทยา คณะมน่ษยศัาสัติร์ แลัะสัำานักหอสัม่ดี ศึักษาผู้ลัการใชี�ส่ันัข้ช่ีวิย 
ในการลัดีควิามเครียดีข้องนักศึักษามหาวิิทยาลััย ช่ี�อ “การศึักษานำาร่องเพ่ิ�อ
ศึักษาผู้ลัการใชี�ส่ันัข้บำาบัดีเพ่ิ�อบรรเทาควิามเครียดีในนักศึักษามหาวิิทยาลััย” 
(Preliminary Study of Effect of Dog-Assisted Therapy on Stress 
Relief in University Students) โดียเป็นโครงการที�ไดี�รับงบประมาณสันับสัน่น
จากโครงการสันับสัน่นส่ังเสัริมการสัร�างเคร่อข่้ายวิิชีาการรับใชี�สัังคมเพ่ิ�อสัร�าง
ผู้ลักระทบส้ัง (CMU High Impact SE Network) มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่ 
 ศาสตราจารย์์	ดร.	นาย์สัตวแพทย์์	กรกฎ	งานวงศ์พาณิิชย์์	คณะ
สััติวิแพิทยศัาสัติร์ มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่ หัวิหน�าโครงการวิิจัยให�ข้�อม้ลัว่ิา  
“ในการศึักษาครั�งนี�จัดีขึ้�นที�สัำานักหอสัม่ดีมหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่ ในช่ีวิงที�เรียก
ว่ิา Reading week เป็นสััปดีาห์ที�มหาวิิทยาลััยหย่ดีการเรียนการสัอนเพ่ิ�อให�
เป็นสััปดีาห์ข้องการอ่านหนังส่ัอก่อนสัอบ ถ่อไดี�ว่ิาน่าจะเป็นช่ีวิงที�นักศึักษา 
มีควิามเครียดีส้ังมากช่ีวิงหนึ�ง การวิิจัยนี�ม่่งเสันอการประเมินผู้ลัลััพิธ์ิข้องการ
เปลีั�ยนแปลังทางกายภาพิแลัะจิติใจที�เกิดีขึ้�นในนักศึักษาภาควิิชีา 1  

มช. คว้า 3 รางวัล สถาบันอุดมศึกษา 
กลุ่มพัฒนาการวิจัย ระดับแนวหน้าของโลก  

ประจำาปี พ.ศ. 2566

สัตวแพทย์ มช. จับมือ นักจิตวิทยา คณะมนุษย์
พาน้องหมานักบำาบัดดูแลใจนักศึกษา

	 มหาวิทย์าลััย์เชีย์งใหม่	 ได้รับรางวัลั	 สถาบันอุดมศึกษ์ากลุ่ัมพัฒนาการวิจัย์	 ระดับ 
แนวหน้าของโลัก	ประจำาปี	พ.ศ.	2566	จากสำานักงานปลััดกระทรวงการอุดมศึกษ์า	วิทย์าศาสตร์	
วิจัย์แลัะนวัตกรรม โดีย ศาสตราจารย์์	 ดร.นาย์แพทย์์พงษ์์รักษ์์	 ศรีบัณิฑิิตมงคลั อธิิการบดีี
มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่ พิร�อมดี�วิยรองศาสตราจารย์์	 ดร.วินิตา	 บุณิโย์ดม	 รองอธิิการบดีี  
เข้�ารับรางวิัลัจากนางศุภมาส	 อิศรภักดี	 รัฐมนติรีว่ิาการกระทรวิงการอ่ดีมศัึกษา วิิทยาศัาสัติร์ 
วิิจัยแลัะนวิัติกรรม ประธิานในพิิธีิมอบรางวิัลัสัถาบันอ่ดีมศึักษากล่่ัมพัิฒนาการวิิจัย ระดัีบ 
แนวิหน�าข้องโลัก ประจำาปี พิ.ศั. 2566 เม่�อวัินที� 27 มีนาคม 2567 ณ ห�อง Eternity Ballroom 
โรงแรมพ้ิลัแมน คิง เพิาเวิอร์ ถนนรางนำ�า กร่งเทพิฯ

(อ่านต่อหน้า 2)

 มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่ ร่วิมกับ สัมาคมนักศึักษาเก่ามหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่ สัมาคม 
นักศึักษาเก่าคณะวิิศัวิกรรมศัาสัติร์ มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่ ม้ลันิธิินักศึักษาเก่าคณะวิิศัวิกรรมศัาสัติร์ 
มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่ ร่วิมมอบอ่ปกรณ์ "ชี�างไฟ" จำานวิน 128 เคร่�อง แก่จังหวัิดีเชีียงใหม่  
โดียมี	 นาย์จักรพลั	 ตั�งสุทธิิธิรรม	 รองเลัข้าธิิการนายกรัฐมนติรีฝ่่ายการเม่อง	 ศาสตราจารย์์	 
ดร.	 นาย์แพทย์์พงษ์์รักษ์์	 ศรีบัณิฑิิตมงคลั อธิิการบดีีมหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่	 นาย์สุมิตร	 
เพชราภิรัชต์ นายกสัมาคมนักศึักษาเก่า มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่	นาย์ทศพลั	เผ่ื่�อนอุดม	รองผู้้�ว่ิา
ราชีการจังหวัิดีเชีียงใหม่	 นาย์ภูพิชิต	 ช่วย์บำารุง หัวิหน�าอ่ทยานแห่งชีาติิดีอยส่ัเทพิ-ป่ย  
ศาสตราจารย์์	ดร.	นิพนธ์ิ	ธีิรอำาพน	ผู้้�อำานวิยการสัถาบันวิิศัวิกรรมชีีวิการแพิทย์ มหาวิิทยาลััย
เชีียงใหม่ พิร�อมดี�วิยนักศึักษาเก่า มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่ แลัะส่ั�อมวิลัชีน ร่วิมพิิธีิฯ ณ ด่ีานติรวิจ
ที� ๑ (ห�วิยแก�วิ) อ่ทยานแห่งชีาติิดีอยส่ัเทพิ – ป่ย จังหวัิดีเชีียงใหม่ เม่�อวัินที� 29 มีนาคม 2567(อ่านต่อหน้า 3)
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มหาวทิยาลยัเชยีงใหม่เขตรั้ว มช. คว้า 3 รางวัล สถาบันอุดมศึกษากลุ่มพัฒนาการวิจัย  ฯ  (ต่อจากหน้า 1)

โดย์มหาวิทย์าลััย์เชีย์งใหม่ได้รับรางวัลั	ดังนี�
1.	รางวัลัดีเด่น	ด้านการสร้างแลัะพัฒนาระบบนิเวศด้านการวิจัย์	
2.	รางวัลัชมเชย์	ด้านการสร้างกำาลัังคนด้านการวิจัย์ของประเทศ
3.	รางวัลัชมเชย์	ด้านการวิจัย์ที�มีคุณิภาพระดับสากลัแลัะสามารถแข่งขันในระดับนานาชาติได้

 รางวัิลัสัถาบันอ่ดีมศึักษา กล่่ัมพัิฒนาการวิิจัยระดัีบแนวิหน�าข้องโลัก ประจำาปี พิ.ศั.2566  
เป็นรางวัิลัเพ่ิ�อยกย่องแลัะติระหนักในค่ณค่าข้องผู้ลังาน ซึึ่�งจะนำาไปส่้ัการสัร�างกำาลัังคนดี�านการวิิจัย 
ข้องประเทศั แลัะพัิฒนานวัิติกรรมจากผู้ลังานวิิจัยแลัะองค์ควิามร้�ขั้�นส้ัง อันจะนำาไปส่้ัการสัร�าง 
ขี้ดีควิามสัามารถในการแข่้งขั้นข้องประเทศั เพ่ิ�อเป็นการกระต่ิ�นแลัะผู้ลัักดัีนให�สัถาบันอ่ดีมศึักษา  
เห็นควิามสัำาคัญแลัะม่่งเน�นการส่ังเสัริมแลัะสันับสัน่นการวิิจัยที�มีค่ณภาพิระดัีบสัากลัแลัะสัามารถแข่้งขั้น
ในระดัีบนานาชีาติิไดี� แลัะเพ่ิ�อเป็นการประเมินระดัีบควิามสัำาเร็จข้องผู้ลังานสัถาบันอ่ดีมศึักษาในการสัร�าง
แลัะพัิฒนาระบบนิเวิศัดี�านการวิิจัย เพ่ิ�อส่ังเสัริมให�เกิดีการวิิจัยระดัีบแนวิหน�าข้องโลักดีีเด่ีน อันจะสัามารถ

นำาผู้ลัที�ไดี�มาใชี�ในการขั้บเคล่ั�อน การปรับปร่งแนวิทาง แลัะการดีำาเนินงานติามนโยบาย 
โดียมีประกาศัผู้ลัรางวัิลั ดัีงนี�
ด้านที�	1	การสร้างกำาลัังคนด้านการวิจัย์ของประเทศ
 รางวิัลัดีีเด่ีน มหาวิิทยาลััยแม่ฟ้าหลัวิง ผู้ลังาน "โครงการการพิัฒนากำาลัังคนดี�านการวิิจัยข้อง
ประเทศั มหาวิิทยาลััยแม่ฟ้าหลัวิง"
 รางวัิลัชีมเชีย จำานวิน 2 รางวัิลั ไดี�แก่
 1) มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่ ผู้ลังาน "โครงการพัิฒนาระบบนิเวิศัวิิจัย มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่"
 2) มหาวิิทยาลััยเกษติรศัาสัติร์ ผู้ลังาน "โครงการการสัร�างกำาลัังคนดี�านเกษติร อาหาร แลัะสิั�งแวิดีลั�อม"
ด้านที�	2	การวิจัย์ที�มีคุณิภาพระดับสากลัแลัะสามารถแข่งขันในระดับนานาชาติได้
 รางวิลััดีีเด่ีน มหาวิิทยาลััยวิลััยลัักษณ ์ผู้ลังาน "การวิิจัยที�มีค่ณภาพิระดีบัสัากลัแลัะสัามารถแข่้งขั้น
ในระดัีบนานาชีาติิไดี�"
 รางวัิลัชีมเชีย จำานวิน 1 รางวัิลั ไดี�แก่ มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่ ผู้ลังาน "โครงการพัิฒนาระบบนิเวิศั
วิิจัย มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่"
ด้านที�	3	การสร้างแลัะพัฒนาระบบนิเวศด้านการวิจัย์
 รางวัิลัดีีเด่ีน มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่ ผู้ลังาน "โครงการพัิฒนาระบบนิเวิศัวิิจัย มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่"
 รางวัิลัชีมเชีย จำานวิน 2 รางวัิลั ไดี�แก่
 1) มหาวิิทยาลััยเทคโนโลัยีพิระจอมเกลั�าธินบ่รี ผู้ลังาน "ระบบสันับสัน่นการนำาผู้ลังานวิิจัยแลัะ
นวัิติกรรมไปส่้ัการใชี�ประโยชีน์แลัะสัร�างผู้ลักระทบส้ัง"
 2) มหาวิิทยาลััยนเรศัวิร ผู้ลังาน "สัถานวิิจัยเคร่�องสัำาอางแลัะผู้ลิัติภัณฑ์์ธิรรมชีาติิ (COSNAT) 
มหาวิิทยาลััยนเรศัวิร"

	 วิิทยาลััยการศึึกษาตลัอดชีีวิิต	มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่	“CMU	School	of	
Lifelong	 Education”	 จััดกิจักรรมสััมมนา	 หัวิข้้อ	 “จัับกระแสัการจััดการศึึกษา 
ตลัอดชีีวิิต	มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่	โดยมีรองศาสตราจารย์์ ดร.ปิิย์ะพงศ ์เนีีย์มทรพัย์์
ผู้้้ช่ีวิยอธิิการบดีมหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่	เป็็นป็ระธิานกล่ัาวิเปิ็ด	พร้อมด้วิยคณะผู้้้บริหาร
คณาจัารย์	เจ้ัาหน้าที�	จัากส่ัวินงานต่างๆ	ข้องมหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่	ร่วิมการสััมมนา
แลักเป็ลีั�ยนเรียนร้้เกี�ยวิกับหลัักส้ัตรแลัะการจััดการศึึกษา	 เพ่�อสันับสันุนการเรียนร้้
ตลัอดชีีวิิตสัำาหรับทุกคนในสัังคม	 ตามสัถานการณ์แลัะการเป็ลีั�ยนแป็ลังข้องกระแสั
โลักในหลัากหลัายมิติ	 ทั�งเศึรษฐกิจั	 สัังคม	 โครงสัร้างป็ระชีากร	 แลัะเทคโนโลัยี	 
ที�ต้องทำาให้ร้ป็แบบการศึึกษาต้องเกิดการป็รับตัวิให้สัอดรับกับควิามต้องการ 
ในการพัฒนาศัึกยภาพแลัะทรัพยากรมนุษย์	 ที�เปิ็ดกว้ิางสัำาหรับผู้้้เรียนทุกช่ีวิงวัิย	 
มีร้ป็แบบการเรียนร้้ที�หลัากหลัาย	 ให้มหาวิิทยาลััยเป็็นพ่�นที�สัาธิารณะสัำาหรับ 
การเรียนร้้	 ทั�งในแง่ข้องมโนภาพแลัะกายภาพสันองต่อยุทธิศึาสัตร์ชีาติรวิมไป็ถึง 
เป้็าหมายการพัฒนาที�ยั�งย่น	(SDGs)	ด้านการสัร้างหลัักป็ระกันว่ิาทุกคนมีการศึึกษาที�มี
คุณภาพอย่างครอบคลุัม	แลัะเท่าเทียม	แลัะสันับสันุนโอกาสัในการเรียนร้้ตลัอดชีีวิิต	 
ณ	ห้องดอยสุัเทพ	1-2	โรงแรมแคนทารีฮิิลัล์ัเชีียงใหม่	เม่�อวัินที�	29	มีนาคม	2567

	 เม่�อวัินที�	 28	 มีนาคม	 2567	ณ	 ห้องป็ระชุีมกมลัทิพย์	 2-3	 โรงแรม	 
เดอะ	สุัโกศึลั	กรุงเทพฯ นีางสาวศุภมาส อิศรภักดี รัฐมนตรีว่ิาการ	การอุดมศึึกษา	
วิิทยาศึาสัตร์	 วิิจััยแลัะนวัิตกรรม	 (อวิ.)	 เป็็นป็ระธิานเปิ็ดงานป็ระชุีมสััมมนาพร้อม
กล่ัาวิป็าฐกถาพิเศึษ	“พลัังมหาวิิทยาลััยขั้บเคล่ั�อนการป็ล่ัอยก๊าซเร่อนกระจักเป็็นศ้ึนย์
(Net	Zero	Campus)"	โดยมี ศาสตราจารย์์ ดร.นีาย์แพทย์์พงษ์์รักษ์์ ศรีบััณฑิิตมงคล
อธิิการบดีมหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่	ป็ระธิานที�ป็ระชุีมอธิิการบดีแห่งป็ระเทศึไทย	(ทป็อ.)	 
กล่ัาวิรายงาน	พร้อมทั�งร่วิมเสัวินาหัวิข้้อ	 "พลัังมหาวิิทยาลััยขั้บเคล่ั�อน	 Net	 Zero	
Emission	ข้องป็ระเทศึ"	จััดโดย	กรมการเป็ลีั�ยนแป็ลังสัภาพภ้มิอากาศึแลัะสิั�งแวิดล้ัอม
(สัสั.)	สัำานักงานสัภานโยบายการอุดมศึึกษา	วิิทยาศึาสัตร์	วิิจััยแลัะนวัิตกรรมแห่งชีาติ
(สัอวิชี.)	สัำานักงานคณะกรรมการส่ังเสัริมวิิทยาศึาสัตร์	 วิิจััยแลัะนวัิตกรรม	(สักสัวิ.)	
แลัะที�ป็ระชุีมอธิิการบดีแห่งป็ระเทศึไทย	(ทป็อ.)	 โดยมีมหาวิิทยาลััยกว่ิา	170	แห่ง
ทั�วิป็ระเทศึเข้้าร่วิมงานฯ

  ผู้้�ช่่วย์ศาสตราจารย์์ ดร.ธััญญานุีภาพ อานัีนีทนีะ ผู้้�ช่่วย์ศาสตราจารย์์
ทศพร พิชั่ย์ย์า รองอธิัการบัดี ผู้้�ช่่วย์ศาสตราจารย์์ ดร.ทพญ.วรกญัญา บ้ัรณพัฒนีา
ผู้้้ช่ีวิยอธิิการบดี	 พร้อมด้วิยคณะผู้้้บริหารมหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่	 ให้การต้อนรับ	 
Mr. GUO Yonghang,	 Member	 of	 the	 Standing	 Committee	 of	 CPC	 
Guangdong	Committee	แลัะ	Secretary	of	CPC	Guangzhou	Committee	
แลัะคณะผู้้้แทนจัาก	 Guangzhou	Municipality	 สัาธิารณรัฐป็ระชีาชีนจีัน	 
รวิม	 12	 ท่าน	 แลัะผู้้้แทนจัาก	Guangzhou	University	 สัาธิารณรัฐป็ระชีาชีนจีัน	 
นำาโดย	Professor Yanming Sun,	 Vice	 President	 แลัะคณะ	 รวิม	 5	 ท่าน	 
เน่�องในโอกาสัที�มาเยี�ยมเย่อนมหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่แลัะร่วิมพิธีิลังนาม	 
Memorandum	 of	 Cooperation	 พร้อมทั�งป็รึกษาหาหาร่อแลัะแลักเป็ลีั�ยน 
ข้้อคิดเห็น	ในการสัร้างควิามร่วิมม่อทางวิิชีาการระหว่ิาง	Guangzhou	University	
แลัะ	 มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่	ณ	 ห้องป็ระชุีมพระยาศึรีวิิสัารวิาจัา	 อาคารสัำานักงาน
มหาวิิทยาลััย	1	มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่	เม่�อวัินที�	1	เมษายน	2567
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มหาวทิยาลยัเชยีงใหม่เขตรั้ว

	 คณะวิิศึวิกรรมศึาสัตร์มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่	 นำาโดย	 คณบดี	 
รองศาสตราจารย์์ ดร.ธังชั่ย์ ฟองสมุทร	พร้อมด้วิยรองคณบดี	ศาสตราจารย์์ 
ดร.ชั่ช่วาลย์์ ชั่ย์ช่นีะ	 ร่วิมกับผู้้้บริหารแลัะคณาจัารย์กลุ่ัมวิิทยาศึาสัตร์แลัะ
เทคโนโลัยี	 (Science	 Consortium)	 ลังพ่�นที�	 ณ	 ศ้ึนย์พัฒนาโครงการหลัวิง
แม่ทาเหน่อ	 ตำาบลัทาเหน่อ	 อำาเภอแม่ออน	 จัังหวัิดเชีียงใหม่	 เม่�อวัินที�	 
20	กุมภาพันธ์ิ	2566	เพ่�อพัฒนาแลัะสัง่เสัริมควิามรว่ิมม่อทางวิิชีาการใหส้ัามารถ
นำาไป็พัฒนางานวิิจััยแลัะนวัิตกรรมเพ่�อการพัฒนาพ่�นที�ส้ังอย่างยั�งย่น	 แลัะ 
ส่ังเสัริมสันับสันุนการพัฒนาบุคลัากรทางด้านวิิชีาการ	คณาจัารย์	 นักวิิชีาการ	
นักศึึกษา	แลัะบุคลัากรข้องม้ลันิธิิโครงการหลัวิง	 ให้มีควิามร้้จัากการวิิจััยแลัะ
การศึึกษาร่วิมกันในทุกมิติข้องการพัฒนาพ่�นที�ส้ัง

 รองศาสตราจารย์์ ดร.ไพลินี ภ่้จีนีาพันีธุ์ั คณบดีคณะรัฐศึาสัตร์แลัะ
รัฐป็ระศึาสันศึาสัตร์	มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่	ร่วิมแลักเป็ลีั�ยนเรียนร้้พร้อมถ่ายทอด
ป็ระสับการณ์ในหัวิข้้อ	 "คณะกับการจััดการศึึกษาตลัอดชีีวิิต	 ทิศึทาง	 โอกาสั	
ควิามคาดหวัิง	 แลัะควิามท้าทาย"	 ร่วิมกับรองศาสตราจารย์์ ดร.ธังชั่ย์  
ฟองสมุทร	คณบดีคณะวิิศึวิกรรมศึาสัตร์	แลัะผู้้�ช่่วย์ศาสตราจารย์์ ดร.สุวิทย์์ 
ด�วงมะโนี อาจัารย์ป็ระจัำาคณะเทคนิคการแพทย์	เม่�อวัินที�	29	มีนาคม	2567	
ณ	โรงเเรมเเคนทารี�	ฮิิลัล์ั	จัังหวัิดเชีียงใหม่

	 เม่�อวัินที�	 30	 มีนาคม	2567	สัถาบันวิิจััยพหุศึาสัตร์	 ในฐานะหน่วิย
งานบริหาร	"โครงการบริหารจััดการไฟป่็าอย่างมีป็ระสิัทธิิภาพ	แลัะพารพัฒนา
กลัไกการจ่ัาย	 ค่าตอบแทนระบบนิเวิศึ	 (PES)	 เพ่�อป้็องกันการเกิดไฟป่็าแลัะ	
PM2.5	 โดยการมีสั่วินร่วิมข้องชุีมชีนในพ่�นที�อุทยานแห่งชีาติดอยสุัเทพ-ปุ็ย"	 
ได้ป็ระชุีมชีี�แจังรายลัะเอียด	โครงการ	โดยมี	นีาย์ทศพล เผู่้�อนีอุดม	รองผู้้้ว่ิา
ราชีการจัังหวัิดเชีียงใหม่	 แลัะ อาจารย์์ไพสิฐ พาณิช่ย์์กุล	 ผู้้้ช่ีวิยอธิิการบดี	
มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่	 รวิมถึงหน่วิยงานรัฐ	 แลัะผู้้้แทนผู้้้ใหญ่่บ้านที�เกี�ยวิข้้อง	
ร่วิมกันแลักเป็ลีั�ยนเพ่�อจััดทำาชุีดเคร่�องม่อป็ฏิิบัติการเพ่�อสัร้างควิามเป็ลีั�ยนแป็ลัง

สัตวแพทย์ มช. จับมือ นักจิตวิทยา คณะมนุษย์พาน้องหมานักบำาบัดดูแลใจนักศึกษา  (ต่อจากหน้า 1)

 สัมาคมนักศึักษาเก่ามหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่ สัมาคม/ม้ลันิธิินักศึักษาเก่าคณะวิิศัวิกรรมศัาสัติร์
มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่ ร่วิมกับสัถาบันวิิศัวิกรรมชีีวิการแพิทย์ โดีย	คุณิสุมิตร	เพชราภิรัชต์	นายกสัมาคม 
แลัะคณะกรรมการสัมาคมฯ เป็นตัิวิแทนมอบเคร่�องติรวิจจับควัินผู่้านเทคโนโลัยี Internet of Thing 
หร่อ "ชี�างไฟ" เพ่ิ�อมอบให�แก่จังหวัิดีเชีียงใหม่/ ผู่้านไปยังอ่ทยานแห่งชีาติิ ดีอยส่ัเทพิ – ป่ย ซึึ่�งมีหน�าที�
ด้ีแลัผู่้นป่าที�สัำาคัญในอาณาบริเวิณถึง 163162.5 ไร่หร่อ 261 ติารางกิโลัเมติร เพ่ิ�อรักษาผู่้นป่าแลัะ 
ป่าไม�ให�ยั�งย่นจากไฟป่าต่ิอไป เม่�อวัินที� 29 มีนาคม 2567 ที�ผู่้านมา

ปีการศึักษา 2566 จำานวิน 122 คน แบ่งติามเพิศัไดี�เป็นชีาย 30 คน แลัะ
หญิง 92 คน แบ่งติามคณะไดี�เป็น วิิทยาศัาสัติร์ส่ัข้ภาพิ แลัะวิิทยาศัาสัติร์
เทคโนโลัยี 55 คน แลัะมน่ษยศัาสัติร์แลัะสัังคมศัาสัติร์ 67 คน หร่อ 
แบ่งติามชัี�นปีไดี�เป็น ชัี�นปีที� 1 จำานวิน 26 คน ชัี�นปีที� 2 จำานวิน 24 คน  
ชัี�นปีที� 3 จำานวิน 45 คน ชัี�นปีที� 4 จำานวิน 12 คน แลัะชัี�นปีที� 5 ขึ้�นไป 
จำานวิน 15 คน เก็บข้�อม้ลัก่อนแลัะหลัังการทดีลัองประกอบดี�วิยข้�อม้ลั  
3 กล่่ัม ค่อ ข้�อม้ลัแบบสัอบถาม ควิามเครียดี (Stress) ระดัีบควิามดัีนโลัหิติ 
(BP) อัติราการเติ�นข้องชีีพิจร (HR) แลัะระดีับฮอร์โมนควิามเครียดี 
ในรา่งกาย (Cortisol) ที�วัิดีจากนำ�าลัายผู้ลัการศักึษา
พิบว่ิา ค่าพิารามิเติอร์ทั�งหมดีเปลีั�ยนแปลังลัดีลัง
อย่างมีนัยสัำาคัญทางสัถิติิ (P<0.05) หลัังจากการ
เล่ันกับส่ันัข้เป็นเวิลัา 15 นาที เม่�อเปรียบเทียบกับ
ก่อนการเลัน่ สัร่ปผู้ลัการศักึษาพิบวิา่ การมปีฏิิสััมพัินธ์ิ
กับส่ันัข้บำาบัดีสัามารถบรรเทาควิามเครียดีข้อง
นักศึักษาไดี� ซึึ่�งจะเป็นประโยชีน์ในการนำาไปใชี� 
เป็นแนวิทางการให�ควิามชี่วิยเหล่ัอนักศึักษา
มหาวิิทยาลััย เพิ่�อส่ังเสัริม ป้องกันปัญหาส่ัข้ภาพิ
จิติข้องนักศึักษาโดียการใชี�สััติว์ิเลีั�ยงเป็นเคร่�องม่อ”
 “ผู้ื่ช่วย์ศาสตราจารย์์	 ดร.แสงเด่อน	 ย์อดอัญมณีิวงศ์” ทีมวิิจัยจากภาควิิชีาจิติวิิทยา คณะ
มน่ษยศัาสัติร์ มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่ ไดี�ให�ข้�อม้ลัเพิิ�มเติิมอีกว่ิา “มน่ษย์เป็นสััติวิ์สัังคม มีปฏิิสััมพัินธ์ิ 
ทางสัังคมติลัอดีเวิลัา ซึึ่�งปฏิิสััมพิันธ์ิทางบวิกจะสั่งผู้ลัดีีต่ิออารมณ์แลัะควิามคิดี ดัีงนั�นการมีปฏิิสััมพิันธ์ิ 
กับส่ันัข้บำาบัดี เช่ีน การพ้ิดีค่ย สััมผัู้สั อ่�ม กอดีส่ันัข้บำาบัดี ร่วิมกับส่ันัข้บำาบัดีที�ไดี�ฝึ่กฝ่นแลั�วิจะมีควิามสังบ  
มีปฏิิกิริยาติอบสันองทางบวิกกับมน่ษย์ จะส่ังผู่้านสังบ แลัะช่ีวิยเหนี�ยวินำาทางอารมณ์ (emotional  
co-regulation) ทำาให�นักศึักษาร้�สึักสังบ ผู่้อนคลัาย ช่ีวิยบรรเทาควิามเครียดีที�เกิดีขึ้�นในชีีวิิติประจำาวัิน”

 ซึึ่�งโครงการนี�เป็นจ่ดีเริ�มติ�นที�สัำาคัญข้อง การเพิิ�มช่ีองทางหร่อร้ปแบบการช่ีวิยเหล่ัอทางส่ัข้ภาพิ
จิติในเบ่�องติ�นสัำาหรับนักศึักษา รวิมถึงบ่คลัากร นอกจากนั�นการนำาสััติว์ิที�ผู้่านการฝึ่กฝ่นมาแลั�วิร่วิมกับ 
การชี่วิยเหล่ัอทางจิติวิิทยา อาจจะชี่วิยให�นักศึักษาแลัะบ่คลัากร เข้�ารับบริการทางส่ัข้ภาพิจิติมากขึ้�น  
แม�ว่ิาการใชี�ส่ันัข้บำาบัดีอาจจะไม่สัามารถทดีแทนการบริการหลัักทางส่ัข้ภาพิจิติไดี� นอกเหน่อจากนักศึักษา  
ทางมหาวิิทยาลััยยังมีควิามม่่งมั�นจะนำาไปใชี�ชี่วิยเหลั่อสัังคมนอกรั�วิมหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่อีกดี�วิย



ที่ปรึกษา         : ศาสตราจารย์ ดร.นายแพทย์พงษ์รักษ์ ศรีบัณฑิตมงคล อธิการบดีมหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
บรรณาธิการบริหาร : ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ธัญญานุภาพ อานันทนะ รองอธิการบดี
บรรณาธิการ       : อาจารย์ ดร.อฬิญญา พงษ์วาท ผู้อำานวยการศูนย์สื่อสารองค์กรและนักศึกษาเก่าสัมพันธ์ 
กองบรรณาธิการ   : นางสาวศุภวรรณ ขำาเจริญ นางสาวอรรัตน์ สว่างแสง นางสาวเมธาพร เฉลิมเขตต์ 
         นางสายฝน จัตุรัตน์ นางวริศรา มาละแซม นายปาณัท สินสุวรรณ์
        ฝ่ายภาพ  : ว่าที่ ร.ต.มงคล ลายคำา นายกันตคุณ วงศ์อาษา นางสาวธันยรัศ พันธุ์พวง  

ส่งข้อมูลเพื่อการประชาสัมพันธ์ได้ที่ ศูนย์สื่อสารองค์กรและนักศึกษาเก่าสัมพันธ์ สำานักงานมหาวิทยาลัย มหาวิทยาลัยเชียงใหม่
โทร. 0-5394-4444 โทรสาร 0-5394-4900  E-mail : ccarc@cmu.ac.th พิมพ์ที่ : หจก.นันทกานต์ กราฟฟิค การพิมพ์ www.nantakarngraphic.com
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นศ. วิจิตรศิลป์ คว้ารางวัลชนะเลิศ
ประกวดออกแบบชุดประจำาชาติ

มิสแกรนด์ฉะเชิงเทรา

รางวัลสตรีดีเด่นด้านการพัฒนาชุมชน จังหวัดเชียงใหม่ 
เนื่องในวันสตรีสากล ประจำาปี 2567

	 รองศาสตราจารย์์	ดร.จุฑิามาศ	โชติบาง	กล่่ัมวิิชีาการพิยาบาลัก่มารเวิชีศัาสัติร์ 
สัำานักวิิชีาพิยาบาลัศัาสัติร์ แลัะ หัวิหน�าศ้ันย์ควิามเป็นเลิัศัทางการพิยาบาลั  
คณะพิยาบาลัศัาสัติร์ มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่ เข้�ารับใบประกาศัเกียรติิค่ณรางวัิลั 
สัติรีดีีเด่ีนดี�านการพัิฒนาช่ีมชีน จังหวัิดีเชีียงใหม่ เน่�องในวัินสัติรีสัากลั ประจำาปี 2567 
จาก นาย์วรวิทย์์	 ชัย์สวัสดิ�	 รองผู้้�ว่ิาราชีการจังหวัิดีเชีียงใหม่ ในพิิธีิเปิดีงาน 
วัินสัติรีสัากลั ประจำาปี 2567 แลัะ การเสัวินาแลักเปลีั�ยนเรียนร้� เร่�อง "การพัิฒนา
ศัักยภาพิสัติรีให�เป็นพิลัังในการขั้บเคล่ั�อนการดีำาเนินงานการพัิฒนาสัติรี  
จังหวัิดีเชีียงใหม่" ณ ห�องประช่ีมสัภาชัี�น 2 องค์การบริหารส่ัวินจังหวัิดีเชีียงใหม่  
เม่�อวัินที� 19 มีนาคม 2567

	 นาย์ณัิฐพนธ์ิ	 มณีิขัติย์์	 นักศึักษาสัาข้าวิิชีาการออกแบบชัี�นปีที� 1 คณะ 
วิิจิติรศิัลัป์ มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่ ได้รับรางวัลัชนะเลัิศ การประกวดออกแบบ 
ชุดประจำาชาติมิสแกรนด์ฉะเชิงเทรา	2024	ช่�อผื่ลังาน	“บุปผื่ชาติศรีแปดริ�ว”
 ดีอกไม�ประจำาจังหวัิดีฉะเชิีงเทรา  "ดีอกนนทรี” หร่อกระถินป่า ลัักษณะทั�วิไป 
เป็นไม�ยน่ติ�นทรงพ่่ิมส้ังไดี�ถึง 25 เมติร กึ�งผู้ลััดีใบ เร่อนยอดีร้ปร่ม แผู่้กวิ�างใบเป็นใบ
ประกอบข้นนกสัองชัี�นร้ปไข่้ ออกดีอกเป็นช่ีอตัิ�งข้นาดีใหญ่ที�ปลัายกิ�งสีัเหล่ัอง 
มีกลิั�นหอมอ่อนๆ ออกดีอกในฤด้ีแลั�ง ช่ีวิงเด่ีอนมีนาคม-มิถ่นายนถ่ายทอดี 
ผู้่านชี่ดีประจำาจังหวิัดีฉะเชีิงเทรา  

นศ.กายภาพบำาบัด มช. ร่วมกับ นศ.บริหารธุรกิจ 
คว้ารางวัล HIGH MARKET POTENTIAL 

ในงาน MEDCHIC HEALTH HACKATHON 2024

	 นางสาวนิชานันต์	 เก่งเดชา	 นางสาวภุมรีรัตน์	 บุญจันทร์ นักศึักษา 
ปริญญาโทแลัะนักศึักษาปริญญาติรี สัาข้ากายภาพิภาพิบำาบัดี คณะเทคนิคการแพิทย์ 
มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่ พิร�อมดี�วิย นาย์ภานุวิชญ์	พย์าวัง	นาย์พชร	วงศ์สุรวณิิชย์์	
นักศึักษาคณะบริหารธ่ิรกิจ มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่ ไดี�รับรางวัิลั High Market  
Potential ในการนำาเสันอผู้ลังาน เร่�อง Balance-D ช่ีดีอ่ปกรณ์วัิดีการทรงตัิวิแลัะ
ประเมินควิามเสีั�ยงต่ิอการลั�ม ในงาน MEDCHIC Health Hackathon 2024  
โดียมี ผู้ื่ช่วย์ศาสตราจารย์์	 ดร.ศิริพันธ์ุิ	 คงสวัสดิ�	 แลัะ	 ผู้ื่ช่วย์ศาสตราจารย์์	 
ดร.กิตติชัย์	วรรธินะจิตติกุลั	เป็นอาจารย์ที�ปรึกษา จัดีโดียย่านนวัิติกรรมการแพิทย์ 
SMID ณ โรงแรมแบมบ่รี บ้ติิค รีสัอร์ติ เชีียงใหม่ เม่�อวัินที� 9-10 มีนาคม 2567


